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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COMAZZI DAVIDE 
Indirizzo  VIA GIOSUE’ BORSI 18, 20143, MILANO, ITALIA 
Telefono  347 8668009 

Fax   
E-mail  davide.comazzi@me.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  03-09-1974 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Da Luglio 2013 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Minotauro 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione 
• Tipo di impiego  Coordinatore del Centro Studi e Ricerche Sull’Adolescenza 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca clinica  
 
 
• Date (da – a)  Da Luglio 2011 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Minotauro 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione 
• Tipo di impiego  Socio fondatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività cliniche  
 
• Date (da – a)  Da settembre 2011 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’Adolescente e del Giovane Adulto – Arpad 
Minotauro – sede di Milano via Omboni 4 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione post Universitaria 
• Tipo di impiego  Docente  
• Principali mansioni e responsabilità  Titolare del corso dal “Setting e Contratto con l’Adolescente – L’intervento con i genitori” 
 
• Date (da – a)  Da settembre 2010 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa per la salute della Mente  di Brusson - Aosta 

• Tipo di azienda o settore  S.R.L 
• Tipo di impiego  Psicoterapeuta, consulente esterno, 2 giorni alla settimana  
• Principali mansioni e responsabilità  Svolge attività cliniche, responsabile della presa in carico dei genitori e dei familiari nell’ambito 

del trattamento dei disturbi dell’alimentazione  
 
• Date (da – a)  Da settembre 2004 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di  Istituto Minotauro – Cooperativa Sociale, via Omboni 4, Milano. 02 29498705 
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lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale  
• Tipo di impiego  E’ socio, psicologo e psicoterapeuta, da Luglio 2011 membro del Consiglio di Amministrazione 

della Cooperativa Sociale  
• Principali mansioni e responsabilità  Coordina le attività cliniche del Consultorio Gratuito per adolescenti e genitori, diretto dal Prof. 

G.P. Charmet  
Svolge attività cliniche, di consulenza e psicoterapia dell’adolescente e dell’adulto, nella sezione 
diretta dal prof. G.P. Charmet. 
Svolge attività di supervisione per psicologi specializzandi in psicoterapia.   
Svolge attività di formazione nei servizi territoriali che si occupano di Adolescenti.  
Fino al 2010 ha partecipato alle attività di ricerca e di formazione nella sezione diretta dal prof. 
Lancini.  
Fino al 2011 ha coordinato la gestione del fondo “Nuove Emergenze educative” per famiglie di 
adolescenti in grave crisi evolutiva.  

 
 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2001 a Giugno 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istitito Settembrini - Via G. Deledda, 11 - 20127 MILANO 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Scolastico Superiore 
• Tipo di impiego  Psicologo consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  E’ il responsabile dello sportello CIC di ascolto e consulenza psicologica a scuola  
 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2002 a Giugno 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Maxwell di Milano, via don Calabria 2, 20132, Milano. 02 2825958 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Scolastico Superiore 
• Tipo di impiego  Psicologo consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  E’ il responsabile dello sportello CIC di ascolto e consulenza psicologica a scuola 
 
 
• Date (da – a)  Da Maggio 2001 a  Settembre 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione L’amico Charly, via M. Polo 4, Milano. 02 29061398 

• Tipo di azienda o settore  Associazione ONLUS finalizzata all’intervento a favore degli adolescenti e del loro contesto 
• Tipo di impiego  Psicologo clinico, attività di consultazione psicologica online 
• Principali mansioni e responsabilità  Svogle attività di ascolto, progettazione, consulenza e formazione e attività psicoeducative 

nell’ambito di un Centro di Aggregazione.  
 

• Date (da – a)  Da Maggio 2001 a Dicembre 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CRISIS CENTER dell’associazione L’amico Charly 

• Tipo di azienda o settore  Servizio finalizzato alla presa in carico degli adolescenti che tentano il suicidio e dei loro genitori 
• Tipo di impiego  Psicologo clinico 

• Principali mansioni e responsabilità  Si occupa di consultazioni cliniche brevi e prolungate con i ragazzi reduci da tentativo di suicidio 
e con i genitori, svolge attività di ricerca e attività di postvention nelle scuole della regione 
Lombardia  

 
• Date (da – a)  Da Maggio 2000  a settembre 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Minotauro, via Omboni 4, Milano. 02 29498705 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale  
• Tipo di impiego  Psicologo, collaboratore esterno fino a settembre 2004 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipa ad attività di counseling  con adolescenti, genitori di adolescenti e docenti, ad attività 

di ricerca e  formazione, lavora con gruppi di genitori, all’interno di progetti in convenzione con 
enti privati o enti pubblici (comuni, province, ecc…) 
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• Date (da – a)  1998 – 2000 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Informark - Milano 

• Tipo di azienda o settore  Ricerche di mercato 
• Tipo di impiego  Intervistatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Interviste quantitative e qualitative 
 
 

• Date (da – a)  1995 -1999 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Italia Nostra – Bosco in Città – Milano 

• Tipo di azienda o settore  Conservazione dei beni ambientali e artistici 
• Tipo di impiego  Educatore ambientale 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di educative e animative le scuole e con gruppi di bambini e preadolescenti 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2004 a Giugno 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SIPRE (Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione) 

Scuola di specializzazione ai fini dell’abilitazione alla professione di psicoterapeuta 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Teoria e tecnica di Psicoanalisi della relazione 

• Qualifica conseguita  Nel giugno 2010 discute la tesi di specialità dal titolo “Prospettiva semitoico evolutiva e 
intervento con gli adolescenti a rischio suicidale”, ottiene la votazione di 100/100 con lode e 
consegue il titolo di psicoterapeuta. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  Da Dicembre 2004  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Consultorio Familiare di P.zza Stovani – ASL Milano 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio di Specialità - Pratica di Psicoterapia 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Marzo-Luglio 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Minotauro di  Milano – Corso FSE / Master in “Prevenzione all’insuccesso scolastico e al 
disagio adolescenziale”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica, psicologia evolutiva, psicologia scolastica, psicologia della genitorialità  

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Viene  scelto fra i tre migliori partecipanti al corso e ottiene una borsa di studio grazie alla quale 

inizia una collaborazione professionale con l’Istituto Minotauro  
 

• Date (da – a)  Marzo 1999 - Marzo 2000:  
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CPS 16 - UOP 52 – Azienda Ospedaliera S.Paolo di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica – somministrazione test diagnostici  

• Qualifica conseguita  Tirocinio post-lauream 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  1994 – 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  
Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Voto di Laurea 110 e lode 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Inerenti la relazione di aiuto e di sostegno psicologico, in particolare con gli adolescenti 
Inerenti la formazione e la gestione di gruppi di adulti, in particolare genitori e insegnanti 
Inerenti la relazione e la consulenza psicologica nei contesti istituzionali e anche nei contesti 
virtuali (internet) 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Stesura di progetti di intervento, di ricerca e consulenza nell’ambito psicosociale, acquisite 
attraverso l’esperienza formativa e lavorativa. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buon utilizzo del computer  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Fotografia 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  A e B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  Esperienze di formazione, docenza e convegni 
Pubblicazioni 
 
AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DELLA LEGGE 
675/96 
                            ………………………………………………………..(FIRMA) 
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ESPERIENZE  DI FORMAZIONE, DOCENZA, CONVEGNI 
 
  

• Giugno – Settembre 2013 – Docente - supervisore all’interno di un corso sul tema “Intervento con adolescent e loro 
genitori” per gli operatori (psichiatri, neuropsichiatri, psicologi, psicoterapeuti, assistenti sociali, educatori) dell’ AUSL 
di Reggio Emilia 

• 21 Giugno 2013 – relatore al Convegno sui Disturbi del Comportamento Alimentare “La continuità terapeutica e la 
famiglia”, svoltosi a Brusson, Val d’Aosta,  con un intervento dal titolo “La famiglia nella cura” 

• Novembre 2011 - Docente nel Corso “Approfondimenti teorico metodologici sulle problematiche adolescenziali 
attuali” presso Azienda USL 2 Lucca, 

• Aprile 2011 – Docente nel corso “Consultazione del paziente giovane e della sua famiglia” per operatori sanitari 
presso Ulssl 17 Monselice Este 

• Marzo 2011 - Docente del corso “Sostenere il lutto in età evolutiva” per l’Associazione Siro Mauro per le cure 
palliative in Provincia di Sondrio 

• Dicembre 2010 – Relatore al convegno “ Il mondo digitale come patologia. Una nuova frontiera per psichiatri e 
psicologi” organizzato dalla Casa per La Salute della Mente di Brusson con una relazione dal titolo “Ritiro sociale e 
socializzaizone virtuale”  

• Settembre 2010 – Nov 2012 - interventi di formazione/ supervisione presso ASL di Pavia rivolti a  psicologi, 
psicoterapeuti e operatori sociali, organizzato attorno al tema del sostegno al ruolo materno e paterno 
dell’adolescente in crisi  

• Settembre - Giugno 2010 – Collabora ai corsi tenuti dal Prof. Gustavo Pietropolli Charmet con 1°, 2°, 4° anno della 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescente e del Giovane Adulto A.R.P.AD. - 
Minotauro Milano. Tiene lezioni sui temi dell’intervento clinico con la madre e il padre dell’adolescente in crisi e della 
psicoterapia con gli adoelescenti a rischio suicidale  

• Novembre 2009 - Relatore al IV convegno sull’adolescenza organizzato dall’Istituto Minotauro “Adolescenza, famiglia 
e società. Nuove normalità e nuove emergenze”, con un intervento dal titolo “Parlare della morte. La risposta degli 
adulti.” 

• Marzo 2008 partecipazione come relatore al ciclo di studi seminariale “Psicoterapia evolutiva e intervento nel 
contesto”, con una relazione dal titolo “La madre e l’alto rischio” 
G.P. Charmet, S. Bignamini, E. Buday, D. Comazzi, M. Lancini, A. Piotti, K. Provantini, L. Turuani 

• Ottobre 2005 partecipazione come relatore ad un convegno organizzato dall’ A.S.L. di Ragusa sul tema del rischio 
suicidale in adolescenza con un intervento sull’epidemiologia dei fenomeni sucidali adolescenziali 

• Giugno 2004 relatore al convegno “Tentato suicidio e atti autolesivi in adolescenza: verso percorsi integrati di 
intervento”, organizzato dall’Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Unità Operativa di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, con un intervento sull’epidemiologia dei fenomeni suicidali in 
adoelscenza 

• Giugno 2004 relatore al convegno “La morte in scacco” organizzato dalla ASL di Milano per gli operatori dei servizi 
• Gennaio 2004 partecipazione come relatore all’incontro “Disagio giovanile e gravi crisi in adolescenza” organizzato 

dal C.C.R. in collaborazione con il Comune di Monza 
• Anno 2002-03 docente, presso l'Istituto Tecnico Professionale Superiore Oriani-Mazzini, dell'area di 

professionalizzazione in "Operatore dei Servizi Sociali ai Giovani".  
• Anno 2001-02  docente al corso SILSIS di formazione per insegnanti. 
• Dall’anno 2000-01 collaborazione con la Facoltà di Psicologia dell'Università Bicocca di Milano in qualità di Cultore 

della Materia nel corso Psicologia Dinamica Avanzata e poi Psicologia dell’Adolescenza  
• Dall’anno 2004-05 collaborazione con la Facoltà di Psicologia dell'Università Bicocca di Milano in qualità di Cultore 

della Materia nel corso Processi Cognitivi e Simbolizzazione Affettiva 
• Novembre 2000 partecipazione come relatore alla conferenza "Scuola 2000, i nuovi disagi. Il problema 

dell'integrazione e dell'intercultura", presso la Società Umanitaria di Milano. 

 

PUBBLICAZIONI 
 

• Consulenza scientifica al testo di Paola Di Pietro “Solo ciccia e brufoli? Aiutare i nostri ragazzi in crisi con il proprio 
corpo e riconoscere i campanelli d'allarme”. Apogeo Editore, Milano, 2013  

• Prefazione al testo “Le età della mente” di Alberto Oliverio e Anna Oliverio Ferraris, pubblicato nella collana “la 
Biblioteca dei genitori” del Corriere della Sera, 2012 

• Recensione la testo di “Cosa farò da grande?” di G.P.Charmet edito da Laterza, in Minori e Giustizia, nume ottobre 
2012  

• Prefazione al testo “Il gesto di Ettore” di Luigi Zoja, pubblicato nella collana “la Biblioteca dei genitori” del Corriere 
della Sera. 2012 
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• Recensione al testo di “L’intreccio” di Marcello Florita, su Ricerca Psicoanalitica, n° 3 2011 
• “Psicoterapia evolutiva dell’adolescente” – Franco Angeli, Milano 2010. Coautore insieme a Pietropolli Charmet G. E 

Bignamini S. 
• “La madre e la crisi suicidale del figlio” in Uccidersi. Il tentativo di suicidio in adolescenza di Pietropolli Charmet 

Gustavo, Piotti Antonio - Cortina Raffaello - 2009 
• “Un paradosso per chi ha dato la vita”, in Il suicidio dei giovani, numero monografico in Famiglia Oggi, Marzo 2007, 

San Paolo Editore 
•  “La fine dell’adolescenza e il giovane adulto”, in “Manuale di psicologia dell’adolescenza”, Alfio Maggiolini, Gustavo 

Pietropolli Charmet (a cura), Franco Angeli, Milano,  2004  
• Nel 2004 “Eventi drammatici a scuola”  capitolo sulla gestione dei fenomeni suicidali in ambito scolastico, in “Oltre il 

Disagio”, pubblicazione rivolta ai Dirigenti Scolastici e Docenti delle scuole Medie Superiori della Regione Lombardia. 
• “La prospettiva materna”, in “Ragazzi Sregolati", Gustavo Pietropolli Charmet (a cura di), Franco Angeli, Milano, 

2001. 


